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OLUMLU DAVRANIŞ NEDİR?

Çocuğun gel�ş�m özell�kler�ne uygun, kend�s�ne ya da
başkalarına zarar vermeyen davranışlara “olumlu
davranış” den�r.

Eğ�t�m ve öğret�m yaşamının temel öğeler�n� “okul” ve
“öğretmen” oluşturur.

Öğrenc�n�n ders� sevmes�, çalışma alışkanlığı
kazanmasının yanı sıra, ben�mseyeceğ� değer yargıları,
tutumları açısından da öğretmen�n değer� büyüktür.

BİR DAVRANIŞI OLUMSUZ
OLARAK NİTELENDİREN ÖLÇÜTLER:

· Ders� bölen davranışlar (sınıfta gürültü çıkarma g�b�).
· Çocuğun, öğretmen� ve arkadaşlarıyla etk�leş�m�ne zarar
veren davranışlar (alay etme, hakaret etme
g�b�).
· Çocuk veya d�ğerler�n�n güvenl�ğ� �ç�n r�sk oluşturan
davranışlar (arkadaşına f�z�ksel zarar vermek g�b�).
· Okul eşyaları veya k�ş�ler�n özel eşyalarına zarar veren
davranışlar (akıllı tahtaya zarar vermek, b�r�n�n defter�n�
yırtmak g�b�).

A�lev� sorunlar ve a�len�n �lg�s�zl�ğ� 
Olumsuz ebeveyn tutumları
Olumsuz medya �çer�kler�
Hızlı toplumsal değ�şme neden�yle öğrenc� davranışlarını
yönlend�recek ve denetleyecek b�r kurallar s�stem�n�n
aynı hızda ortaya konulamaması 
F�z�ksel koşulların yeterl� olmaması ve aşırı kalabalık
sınıflar

İstenmeyen davranışlar, genelde d�kkat çekme �steğ�,
sıkıntıdan kurtulma ya da yeters�zl�ğ� kapatma �steğ�nden
kaynaklanır.

OLUMSUZ DAVRANIŞLARIN
NEDENLERİ

NELER YAPILABİLİR?

·Olumsuz davranışın neden�n� anlamak.
Öğrenc�ye karşı tutarlı ve kararlı davranışlar serg�lemek
Sınırları net ç�zmek 
Vel� �le �şb�rl�ğ� yapmak
Sınıf kurallarının net b�r şek�lde öğrenc�lerle b�rl�kte
bel�rlemek
Demokrat�k sınıf atmosfer� oluşturmak
Olası olumsuz senaryolara karşı nasıl davranılacağına
da�r düşünmek
Empat� duygusunu gel�şt�rmek
Etk�l� �let�ş�m becer�ler�n� kullanmak
Olumlu rol model olmak
Sorunlara anında müdahale etmek
Olumlu davranışları takd�r ed�p öğrenc�y�
cesaretlend�rmek
Rehberl�k serv�s� �le �şb�rl�ğ� yapmak
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